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LIETUVOS RANKŲ LENKIMO SPORTO FEDERACIJOS (LRLSF) 

RINKTINIŲ SUDARYMO KRITERIJAI 

 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Lietuvos rankų lenkimo sporto federacijos (toliau – LRLSF) rinktinių sudarymo tvarkos aprašas 

nustato rankų lenkimo sporto šakos (toliau – rankų lenkimo) visų amžiaus grupių nacionalinių 

rinktinių (toliau – rinktinių) sudarymą. 

2. Rankų lenkimo rinktinių sudarymo tvarka siekiama: 

- reglamentuoti rinktinių sudarymą ir tvirtinimą; 

- koordinuotai ir sistemingai atstovauti LRLSF sporto renginiuose. 

 

KANDIDATŲ Į RINKTINĖS NARIUS ATRANKOS KRITERIJAI 

 

3. Kandidatų į rankų lenkimo rinktines sąrašai sudaromi pagal šiuos kriterijus: 

3.1 pagal užimtas vietas atitinkamos amžiaus grupės varžybose, reitinguojant varžybas taip: 

- Lietuvos Respublikos čempionatuose, 

- pasaulio čempionatuose, 

- Europos čempionatuose, 

- tarptautinėse varžybose įtrauktose į WAF (World Armwrestling Federation) kalendorių; 

3.2 atsižvelgiant į turimus ir planuojamus sportininkų pasiekimus; 

3.3 atsižvelgiant į sportininkų galimybes atstovauti LRLSF sporto renginiuose. 

4. Rankų lenkimo rinktinių narių skaičius nustatomas pagal tarptautinį WAF patvirtintą atitinka- 

mos rankų lenkimo šakos ir amžiaus grupės svorio kategorijų skaičių. 

 

RINKTINIŲ SARAŠŲ SUDARYMO, TEIKIMO IR TVIRTINIMO TVARKA 

 

5. Rankų lenkimo rinktinių kandidatų sąrašus sudaro ir LRLSF Vykdomajam komitetui tvirtinimui 

teikia sporto organizacijų treneriai. 

6. LRLSF Vykdomasis komitetas sudaro rinktinių sąrašus, remdamasis atrankos kriterijais. 

 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

7. Rinktinės sudaromos vieneriems metams. 

8. Rankų lenkimo rinktinių vykimas į varžybas finansuojamas LRLSF, delegavusių rinktinę sporto 

organizacijų, savomis arba kooperuotomis lėšomis. 


